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pentru școlile și secțiile cu predare 
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TEMA selectată

Lectură și cunoaștere
(noțiuni studiate în clasa a 5-a)



Lecția 5

clasa a 6-a

Lecția 5



Ascultă cu atenție textul 
următor, pentru a putea apoi 

rezolva exercițiile propuse:



Ursul panda face parte din familia Ursidae.
El este originar din China, locuind în munții centrali ai țării, unde cresc în pădurile dese de bambus. Este

singurul loc de pe pământ în care acest animal trăiește în sălbăticie.
Inițial, a fost considerat de către anumiți cercetători ca fiind un fel de raton, de dimensiuni mai mari, însă

testele au dovedit altceva. În concluzie, ursul panda este un urs cu capul mare, alb, cu urechi și “ochelari
negri”.

Acesta este foarte sensibil la schimbările de habitat. Îi plac munții impermeabli, cu climat blând, dar e regăsit
și în zone foarte înalte, la 4000 de metri altitudine.

Ursul panda mai este cunoscut și sub denumirea de ursul de bambus, deoarece el se hrănește doar cu frunze
și lăstari de bambus. Ursulețul stă cât e ziua de lungă și mănâncă, stând în șezut, muguri de bambus. Într-o
singură zi un panda adult consumă 40 de kilograme de muguri de bambus. Pentru că doar bambusul nu îi oferă
energie, ursulețul se mișcă lent, e aproape inactiv.

Una dintre diferențele dintre ursul panda și celelalte specii de urși este faptul că panda nu hibernează
niciodată.

CE ȘTIM DESPRE URSUL PANDA ?



Pentru o mai bună înțelegere a textului
Folosind Dicționarul explicativ al limbii române (https://dexonline.ro), stabilește sensul din 
text al următoarelor cuvinte:

originar:

habitat: 

lăstar:

altitudine:

bambus:

a hiberna:

.

https://dexonline.ro/


Rezolvare:

originar: care este de loc din...; care își are obârșia în... ;

habitat: loc care oferă condiții corespunzătoare de viață pentru o anumită specie de plantă
sau de animal;

lăstar:      ramură tânără care se dezvoltă din rădăcina sau tulpina unei plante lemnoase;

altitudine: înălțime unui loc deasupra nivelului mării;

bambus:    plantă exotică lemnoasă, cu tulpină dreaptă, goală pe dinăuntru, foarte  rezistentă și
înaltă pînă la 25 m;

a hiberna: a petrece iarna într-o stare latentă, asemănătoare cu somnul;



Jocul cuvintelor.
Integrează cuvintele noi, în enunțuri de minimum cinci cuvinte

originar

Prietenul meu, Alin, este originar din Spania.

habitat

O vulpe a intrat în habitatul găinilor, însă a fost alungată de Azorel.

lăstari

Trandafirii de calitate trebuie să aibă lăstari puternici și rădăcini bine dezvoltate.

altitudine

Am fost în munți și am reușit sa ajungem până la altitudinea de 1800 metri.

bambus

Bunica mea se simte confortabil în balansoarul ei confecționat din bambus.

a hiberna

Cele mai multe veverițe nu hibernează, ci adună hrană pentru sezonul rece.



Exercițiu
Leagă cuvintele din coloana A cu cele din coloana B, astfel încât să obții perechi de 
antonime:

A
1. dese

2. mare

3. sensibil

4. blând

5. înalte

6. lent

7. diferențe

B
a. agresiv

b. iute

c. rare

d. asemănări

e. mic

f. insensibil

g. joase



Rezolvare:

A                                      B
1. dese                                           a. agresiv

2. mare                                          b. iute

3. sensibil                                     c. rare

4. blând                                         d. asemănări

5. înalte                                         e.  mic

6. lent                                           f. insensibil

7. diferențe                                   g.  joase

dese - rare

mare - mic

sensibil - insensibil

blând - agresiv

înalte - joase

lent - iute

diferențe - asemănări

dese - rare
mare - mic

sensibil  - insensibil
blând - agresiv

înalte  - joase
lent - iute

diferențe - asemănări



Exercițiu
Precizați sinonimele contextuale ale cuvintelor subliniate:

1. El este originar din China, locuind în munții centrali ai țării, unde cresc în pădurile dese de 
bambus.

2. Este singurul loc de pe pământ în care acest animal trăiește în sălbăticie.

3. Acesta este foarte sensibil la schimbările de habitat.

4. Pentru că doar bambusul nu îi oferă energie, ursulețul se mișcă lent...



Rezolvare:

1. El este originar din China, locuind în munții centrali ai țării, 
unde cresc în codrii deși de bambus.

2. Este singurul loc de pe pământ în care acest animal trăiește 
în sălbăticie.

3. Acesta este foarte sensibil la schimbările de habitat.

4. Pentru că doar bambusul nu îi oferă energie, ursulețul se 
mișcă lent...

pădurile = codrii
singurul = unicul

schimbările = modificările
lent = domol



Exercițiu

Stabilește, pe baza textului, dacă următoarele afirmații sunt adevărate (A) sau false (F):

1. Ursul panda trăiește în pădurile din munții centrali ai Chinei. A / F

2. Panda este un raton de dimensiuni mai mari.                                                                                        A / F

3. Această specie de urs este un animal erbivor. A / F

4. Printre caracteristicile ursului se numără și energia debordantă de care dă dovadă.                      A / F



Rezolvare:
Stabilește, pe baza textului, dacă următoarele afirmații sunt adevărate (A) sau false (F):
1.    Ursul panda trăiește în pădurile din munții centrali ai Chinei. A / F                                                                                  

(El este originar din China, locuind în munții centrali ai țării, unde cresc în pădurile dese de bambus.)

2.    Panda este un raton de dimensiuni mai mari.                                                                               A / F 
(Inițial, a fost considerat de către anumiți cercetători ca fiind un fel de raton, de dimensiuni mai mari, 
însă testele au dovedit altceva.)

3 .   Această specie de urs este un animal erbivor.                                                                          A / F                                                                                                                          
(Ursul panda mai este cunoscut și sub denumirea de  ursul de bambus, deoarece el se hrănește doar cu 
frunze și lăstari de bambus.)

4.    Printre caracteristicile ursului se numără și energia debordantă de care dă dovadă.                   A / F 
(Pentru că doar bambusul nu îi oferă energie, ursulețul se mișcă lent, e aproape inactiv.)



Exercițiu:
Pe baza textului dat, creează o informație corectă, legând enunțul din coloana A de 

perechea din coloana B:

1. ursul panda este cunoscut și                                        a. deoarece mugurii de bambus nu oferă energie

2. zilnic, acest ursulet drăgălaș,                                        b. este întâlnit și în regiuni foarte înalte  

3. el este cam leneș și deloc activ                                     c. el poartă, întotdeauna, “ochelari  negri”

4.  deși nu are ochelari de soare,                                       d. sub denumirea de  ursul de bambus       

5. chiar dacă îi place climatul blând,                                 e.  se odihnește și mănâncă în poziția șezut.         



Rezolvare:

1. Ursul panda este cunoscut și                      d. sub denumirea de  ursul de bambus.         
2.   Zilnic, acest ursulet drăgălaș,                      e.  se odihnește și mănâncă în poziția șezut.
3.   El este cam leneș și deloc activ,                     a. deoarece mugurii de bambus nu oferă energie.
4.   Deși nu are ochelari de soare,                       c. el poartă, întotdeauna, “ochelari  negri”.    
5.   Chiar dacă îi place climatul blând,                  b. este întâlnit și în regiuni foarte înalte  

1/ d
2 / e
3 / a
4 / c
5 / b



Pentru o mai bună înțelegere a textului...

SETUL 1

CE ȘTIM DESPRE URSUL PANDA?
Ursul panda face parte din familia Ursidae.
El este originar din China, locuind în munții centrali ai

țării, unde cresc în pădurile dese de bambus. Este
singurul loc de pe pământ în care acest animal trăiește în
sălbăticie.

Inițial, a fost considerat de către anumiți cercetători ca
fiind un fel de raton, de dimensiuni mai mari, însă testele
au dovedit altceva. În concluzie, ursul panda este un urs
cu capul mare, alb, cu urechi și “ochelari negri”.

Acesta este foarte sensibil la schimbările de habitat. Îi
plac munții impermeabli, cu climat blând, dar e regăsit și
în zone foarte înalte, la 4000 de metri altitudine.

Ursul panda mai este cunoscut și sub denumirea de
ursul de bambus, deoarece el se hrănește doar cu frunze
și lăstari de bambus. Ursulețul stă cât e ziua de lungă și
mănâncă, stând în șezut, muguri de bambus. Într-o
singură zi un panda adult consumă 40 de kilograme de
muguri de bambus. Pentru că doar bambusul nu îi oferă
energie, ursulețul se mișcă lent, e aproape inactiv.

Una dintre diferențele dintre ursul panda și celelalte
specii de urși este faptul că panda nu hibernează
niciodată.

Oferă informațiile cerute, respectiv 
răspunde, pe baza informațiilor din 
text, la întrebările următoare:

1. Cui ar putea, în primul rând, să i se 
adreseze textul?

2. Care este tema textului/fragmentului?
3. Care  sunt informațiile legate de 

alimentația ursului panda?



Pentru o mai bună înțelegere a textului... )

CE ȘTIM DESPRE URSUL PANDA?
Ursul panda face parte din familia Ursidae.
El este originar din China, locuind în munții centrali ai țării,

unde cresc în pădurile dese de bambus. Este singurul loc de pe
pământ în care acest animal trăiește în sălbăticie.

Inițial, a fost considerat de către anumiți cercetători ca fiind
un fel de raton, de dimensiuni mai mari, însă testele au dovedit
altceva. În concluzie, ursul panda este un urs cu capul mare,
alb, cu urechi și “ochelari negri”.

Acesta este foarte sensibil la schimbările de habitat. Îi plac
munții impermeabli, cu climat blând, dar e regăsit și în zone
foarte înalte, la 4000 de metri altitudine.

Ursul panda mai este cunoscut și sub denumirea de ursul de
bambus, deoarece el se hrănește doar cu frunze și lăstari de
bambus. Ursulețul stă cât e ziua de lungă și mănâncă, stând în
șezut, muguri de bambus. Într-o singură zi un panda adult
consumă 40 de kilograme de muguri de bambus. Pentru că doar
bambusul nu îi oferă energie, ursulețul se mișcă lent, e aproape
inactiv.

Una dintre diferențele dintre ursul panda și celelalte specii de
urși este faptul că panda nu hibernează niciodată.

Oferă informațiile cerute, respectiv 
răspunde, pe baza informațiilor din 
text, la întrebările următoare:

1. Care este tema 
textului/fragmentului?

2. Care  sunt informațiile legate de 
alimentația ursului panda?

3. Care sunt cuvintele-cheie ale 
textului?



Exercițiu
Scrie în coloana din stânga câte o întrebare al cărei răspuns să fie enunțul formulat în 
coloana din dreapta.

Întrebare Răspuns

1. Ursul panda face parte din familia Ursidae.

2. Numărul  aproximativ de kg  de muguri de bambus pe care-l 
consumă, un asemenea urs, este de 40.

3. Panda are capul mare, alb, cu urechi și“ochelari negri”.

4.
Absența hibernării este  o caracteristică a ursului panda fapt

care îl diferențiază de celelalte specii de urși.



Rezolvare:
Scrie în coloana din stânga câte o întrebare al cărei răspuns să fie enunțul formulat în 

coloana din dreapta.

Întrebare Răspuns

1. Din ce familie face parte ursul panda? Ursul panda face parte din familia Ursidae.

2. Ce cantitate de muguri de bambus 
consumă zilnic  un urs panda adult?

Numărul  aproximativ de kg  de muguri de bambus pe care-l 
consumă zilnic, un urs panda adult, este de 40.

3.Care sunt trăsăturile fizice specifice  ale 
ursului panda?

Panda are capul mare, alb, cu urechi și“ochelari negri”.

4. Ursul panda hibernează?
Absența hibernării este  o caracteristică a ursului panda fapt
care îl diferențiază de celelalte specii de urși.



Un strop de gramatică..

Realizează enunțuri cu următoarele forme verbale:

1. a cânta :     modul indicativ,  timpul prezent, persoana a III-a, numărul singular;

2. a gândi :     modul conjunctiv, timpul prezent, persoana a II-a, numărul singular;

3. a fi :           modul indicativ, timpul perfect compus, persoana a III-a, numărul plural;

4. a  dori :      modul condițional-optativ, timpul prezent, persoana a III-a, numărul singular:

5. a  citi :        modul indicativ, timpul perfect simplu,  persoana I., numărul singular;

6. a  asculta:  modul indicativ, timpul mai mult ca perfect, persoana a II-a, numărul plural;

7. a exersa :    modul indicativ,  timpul viitor, persoana I, numărul plural;



Rezolvare:
Realizează enunțuri cu următoarele forme verbale:

1. Irina cântă minunat la pian.

2. Voi ați fost campionii concursului de șah.

3.  El ar dori să atingă cerul cu mâna.

4.  Eu citii, pe nerăsuflate, cartea recomandată.

5.  Ascultaseși, cu atenție, tot ce ți-au spus 

părinții tăi.

5. Mâine, vom exersa toate partiturile.

1. a cânta :     modul indicativ,  timpul prezent, persoana a III-a, 
numărul singular;
2. a fi :           modul indicativ, timpul perfect compus, persoana a 
II-a, numărul plural;
3. a  dori :      modul condițional-optativ, timpul prezent, 
persoana a III-a, numărul singular:
4. a  citi:        modul indicativ, timpul perfect simplu,  persoana 
I., numărul singular;
5. a  asculta:  modul indicativ, timpul mai mult ca perfect, 
persoana a II-a, numărul plural;
6. a exersa :    modul indicativ,  timpul viitor, persoana I, 
numărul plural;



Și încă o picătură...
Completează tabelul de mai jos cu informațiile referitoare la verbe:

verb mod timp persoană număr

să viziteze

aș demonstra

ceruși

(noi)
merseserăm



Rezolvare:
Completează tabelul de mai jos cu informațiile referitoare la verbe: 

verb mod timp persoană număr

(ei)

să viziteze
conjunctiv prezent a  III-a plural

aș demonstra condițional-optativ prezent I singular

ceruși indicativ perfect simplu a II-a singular

(noi)
merseserăm indicativ

mai mult ca 
perfect I plural



Să vânăm greșelile!!

Vrând să vadă, în carne și oase, un ursuleț panda, Mihai sa 
hotărât să viziteze o grădină zologică. Și-a sunat cel mai bun prieten, 
propunândui, săl însoțească. Gelu, deși iera prins în calcule 
matematice, a acceptat imediat, gândinduse că ursulețul va fii fericit 
săi cunoască. 



Punct ochit...punct lovit!
Vrând să vadă, în carne și oase, un ursuleț panda, Mihai sa hotărât să viziteze o grădină 

zologică. Șia sunat cel m-ai bun prieten, propunândui, săl însoțească. Gelu, deși iera prins în 
calcule matematice, a acceptat imediat, gândinduse că ursulețul va fii fericit săi cunoască.

Vrând să vadă, în carne și oase, un 
ursuleț panda, Mihai s-a hotărât să 
viziteze o grădină zoologică. Și-a 
sunat cel mai bun prieten, 
propunându-i, să-l însoțească. Gelu, 
deși era prins în calcule matematice, 
a acceptat imediat, gândindu-se că 
ursulețul va fi fericit să-i cunoască.



 Suportul de curs a fost realizat de prof. dr. Mariana-Adela Rezan, Școala 
Gimnazială „Traian” din Târnăveni, și a fost prezentat în cadrul emisiunii 
„Telesuli” de prof. Veronica Șandor de la Liceul Tehnologic ,,Petru Maior”, 
Reghin.
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